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Il primo giorno di lavoro  

 

Finalmente è arrivato il tanto fatidico primo giorno di lavoro.  

Ma quanti dubbi e domande ci vengono alla mente per prepararti al meglio?  

Qui di seguito potrai trovare un po’ di suggerimenti per prepararti:  

  

▪ Sii puntuale  

Arriva 5 minuti prima del tuo orario di ingresso, così da poterti presentare anche alle persone in 

reception.  

 

▪ Abbigliamento  

Informati prima se nell’azienda è richiesto un determinato abbigliamento. Scegli i tuoi abiti in modo 

che ti facciano sentire bene ed integrato con lo stile dell’azienda e dei colleghi del tuo team.  

 

▪ Saluta e sorridi  

Beh… questo, non solo il primo giorno! Incontrerai tante persone: molte ti verranno presentate e 

alcune le incontrerai nei corridoi. Saluta e sorridi e – se hai l’occasione – presentati brevemente.  

 

▪ Prendi appunti  

Normalmente vengono consegnati nel Kit di benvenuto carta e penna. Usali da subito e annota.  Le 

cose da ricordare saranno tante!  

 

▪ Chiedi  

È il tuo primo giorno: nessuna si aspetta da te che ricordi tutti i nomi e tutte le informazioni che ti 

verranno date quindi, quando non ricordi o hai dubbi, non farti problemi: chiedi!  

 

▪ Social Media  

Ricorda di aggiornare il tuo profilo professionale su Linkedin e di unirti ai follower della tua azienda.  

 

▪ Divertiti  

Le cose cui pensare e da imparare sono tante, ma c’è anche tutto l’aspetto divertente ed 

emozionante del tuo primo giorno di lavoro. Quindi goditi la giornata e le emozioni che ti porterà! 
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